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Histoire d’une frontiére - Le Lot
Col de Tende

Vallées Roya&Bevera

Attribution : L. MALTHIEUX - PNM

Useful information

Category : Guided walks &
activities

Topic of the outing : Walking

Kind of outings : Marque Esprit
Parc National
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Description

L’itinéraire débute du Col de Tende, lieu de passage utilisé depuis des millénaires, ou
ont été batis le Fort Central et sa caserne de service, et suit la créte frontaliere qui
permet la découverte de nombreuses autres fortifications, dont le Fort Pernante. Il se
poursuit jusqu'au plateau du Fort de Giaure, plus haute fortification de ce systeme
défensif. Ces fortifications sont de véritables prouesses architecturales baties dans un
milieu sévere comme la montagne.

Le panorama est sublime, d'un seul coup d’ceil, on arrive a embrasser le Mont Rose
au Nord et la Mer Méditerranée au Sud.

Le Col de Tende est aussi un lieu de passage pour I'avifaune, les libellules. Il s'agit
également d'un habitat idéal pour des espéces tres intéressantes comme le tétras-
lyre ou la bartavelle.

Période :
De mai a octobre au départ de Tende

Niveau :
Facile : sortie accessible a un public familial en bonne condition

A prévoir :
Pique-nique,
Chaussures et vétement de montagne, jumelles
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cal location
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All useful information

Contact

Castérino,

06430 Tende

+39 333 667 8359
https://www.facebook.com/
lookingaround.it/
lucagira64@gmail.com
https://www.lookingaround.it/
fran%C3%A7ais/
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