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La locanda alpina Balma Meris est un
hôtel-refuge installé dans une bâtisse en
pierre récemment rénovée.
Le refuge est situé au centre de la ville
de Sant'Anna, une station typiquement
montagnarde, regroupée le long de la
rivière au confluent de la vallée du
Meris, point de départ d'excursions
dans la vallée du même nom.

Infos pratiques

Categorie : Refuges 

Rifugio Balma Meris
Parco Naturale Alpi Marittime 

Crédit photo : Balma Meris (Archivio APAM) 
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Description
La Locanda Alpina Balma Meris est située au centre du Parc et de la Réserve
Naturelle des Alpes Maritimes et est le point de départ (ou d'arrivée) idéal pour le
trekking des Rois : Cabane Livio Bianco, Cabane Valasco, Cabane Remondino, Cabane
Genova, Cabane Ellena Soria, refuge Pagari, bivouac Gandolfo. D'autres itinéraires
moins exigeants vous permettent d'explorer et d'apprécier la variété botanique et
faunistique du parc, comme Lou Viol di Tait, un itinéraire qui permet de voir encore
les toits en fagots de seigle, ou l'itinéraire d'observation des loups. Un séjour à la
Locanda Alpina Balma Meris est une expérience naturelle avec peu de comparaisons
en Europe. 

10 avr. 2024 • Rifugio Balma Meris • 
2/4



Situation géographique

10 avr. 2024 • Rifugio Balma Meris • 
3/4



Contact

Informazioni e Prenotazione

Località S. Anna 53, 12010, Valdieri (CN)
Cell: +39 3713565914
 

balmameris@libero.it
https://www.balmameris.com/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Période d'ouverture toute l'année
24 couchages
6 salles de bain communes et privatives
Douches oui, avec eau chaude
Type de cuisine cuisine locale avec des plats et des ingrédients locaux
Services offerts Écomusée du seigle à proximité
Accès handicapé oui. Accès au rez-de-chaussée uniquement
Couverture du réseau cellulaire oui, tous les opérateurs
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