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Infos pratiques

Categorie : Sorties & découvertes

Theme de la sortie : Randonnées
pédestres

Type de sorties : Marque Esprit
Parc National
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Description

Les versants Sud de la haute Vallée de la Roya constituent un environnement
essentiel pour certaines espece rares d’oiseaux telle que la bartavelle. Celle-ci est
endémique des Alpes et a vu ses effectifs baisser a causse des dernieres glaciationset
de I'exploitation de la montagne effectuée par I'homme au cours des deux derniers
siecles.

Les versants du Plan Tendasque offrent un cadre idéal pour tenter d'observer cette
espece élusive, ou d'autres comme le circaete, l'aigle, ou les passériformes.

Cette balade vous permettra de parcourir des milieux typiques des Alpes du Sud

Période :
Juin - juillet

Niveau :
Moyen : sortie accessible a un public en bonne condition physique

A prévoir :
Pique-nique, chaussures et vétements de montagne, jumelles
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Toutes les infos pratiques

Contact

Castérino,

06430 Tende

+39 333 667 8359
https://www.facebook.com/
lookingaround.it/
lucagira64@gmail.com
https://www.lookingaround.it/
fran%C3%A7ais/
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