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Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 8 h 30 

Longueur : 26.1 km 

Dénivelé positif : 1554 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Itinérance 

La randonnée des couleurs -
Boucle du Cians et de Daluis -
Etape 3
Vallées haut-Var&Cians - La Croix-sur-Roudoule 

Randonnée gorges du Cians. Près du col et de la cime du Raton, non loin des gorges du Cians. (Emmanuel Icardo - PNM) 
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Itinéraire

Départ : Saint-Léger
Arrivée : Valberg
Communes : 1. La Croix-sur-Roudoule
2. Guillaumes
3. Beuil
4. Péone

Profil altimétrique

 
Altitude min 895 m Altitude max 1965 m

Au départ de Saint Léger prendre le sentier balisé GR51 en direction de la Croix sur
Roudoule (balise 242). Au lieu dit les Amarines, prendre à gauche (balise 234) la piste
en direction du col de Roua. L'itinéraire est balisé par un trait jaune. Passage (balise
240) col de Roua (1284m balise 250), tourner à droite direction haute Mihubi (balise
253). Continuer tout droit jusqu'au col de Sui (1726m balise 257). Suivre la direction
du Dôme des Barrot par les balises 256 et 255. Descendre vers Valberg par le col du
Raton (1821m) et poursuivre sur la piste qui emprunte le sentier planétaire qui passe
à la balise 21, balise 11 avant de rejoindre le centre de la station balise 9.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
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