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La boucle des 4 vallées - Stura -
Maira - Haute Tinée - Ubaye -
Etape 1
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Randonnée Stura. Le Val Stura, Val Gesso et Tinée, Sommets émergeants d'une mer de nuages. Entre Alpi Marittim

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 5 h 30

Longueur : 15.3 km

Dénivelé positif : 1743 m

Difficulté : Difficile

Type : Itinérance
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Itinéraire

altimétrique

Arrivée : Refuge Gardetta 2500

Profil
Départ : Pontebernardo
Communes : 1. Pietraporzio E
2. Argentera 3
3. Canosio g
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Altitude min 1308 m Altitude max 2633 m

Depuis le village de Pontebernardo, traverser le torrent du Val Ferriere (1307 m) et
prendre le sentier signalé blanc et rouge qui s'éleve rapidement en direction du col
de Vallonetto. Au Pra de la Montagnetta (cabane) 2255m.Prendre a gauche en
descente pour atteindre le col de la Montagnetta 2178m. Descendre jusqu’au
croisement avec le sentier de la Grande Traversée des Alpes 1941m. La longue

montée vers le refuge suit le balisage de la GTA,

passe a proximité du lac Oserot

2307m, du col Rocca Brancia 2691m et enfin le col Gardetta 2439m. Prendre a
droite au col et rester sur la piste en Iégere descente qui vous conduit jusqu’au

refuge Gardetta 2337m.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
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